
 
 

Cuaderno de actividades correspondiente a la clase 
“JESUS COMO HIJO: OBEDECIÓ A SU PADRE” 

del domingo 19 de abril del 2020 
 

*Actividad sugerida en la lección del 19 de abril. 
 

1. Escriban cuáles son las reglas del hogar. 
2. Platiquen sobre qué consecuencias traerá el seguir cada regla o no 
seguirla. 
3. Escriban las consecuencias en la tabla. 
4. Peguen esta tabla en algún lugar visible y úsenla cada vez que sea 
necesario para recordar las reglas y consecuencias en su famila. 

 
 

Regla del hogar Consecuencia de 
obedecer 

Consecuencia por no 
obedecer 
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I Busca y encierra en la sopa de letras, las sigueintes palabras. 
 
 

JESUS SANA A UN PARALITICO 
(MARCOS 2:1-12) 

 
C G I N J M L J G Y I M O L L K M N T E 

C O R A Z O N E S R T Y H B M N H G R F 

J H R I O P S O I D V C V S X Z I O O P 

O P I A Y T O E W Q A S X U V B N M T N 

J H G F Z H T Y U I O P M S K L O I R Y 

G H J K C O I U S O D A C E P P V B A M 

E U U E O P N K J H G F D J A Q W E U T 

S U T O M U A N R E P A C A Q W E R C Y 

C I O P J J O H C E L W P A O V B N M J 

R I K L H K M N B V C X S C S D F R T G 

I Y U J K P J K L O I U I T R A A O P I 

B J U Y T G E U Y T R T G H J N B G T R 

A D C M J U Y R G B I F R E D C A R T I 

S Y U J K I O L D L K J U Y H H C G T R 

F D T R F L V B A O N M K I O L I U Y B 

R F G T R A P R K M N H Y T G B D F R U 

D C V F R R A U Y O I A J H G F E E D C 

N H Y T G P V F R E D C D F R T R H M S 

I U J H Y P R E W M J H Y O G B P O I E 

L E V A N T A T E B G T R F S C D E W D 

 

LEVANTATE                                 LECHO                              FE 
DESCUBRIR                                CAPERNAUM                   DIOS 
PERDONADOS                            CORAZONES                    CASA 
PARALITICO                                JESUS                               CUARTO 
PREDICABA                                PECADOS                         TECH 
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II Ruleta de actividades.  
 
Vamos a jugar a realizar labores en casa, haciendo la          
actividad que te toque cuando gires la ruleta. Deben de          
jugar todos los miembros de tu familia. 
 

 ¡SERÁ MUY DIVERTIDO! 
 

 
Instrucciones:  
 

1. Imprime la Ruleta de actividades que se encuentra        
en el Anexo 1 al final de éste cuadernillo. 
 

2. Recorta la ruleta y pégala en un cartón (puedes usar una caja de cereal              
vacía) 
 

3. Inserta la chincheta de dos patas en el centro de la ruleta para sostener la               
flechita. 
 

4. Da vuelta a la ruleta y abre las dos patas de la chincheta para fijarla en esa                 
posición.  
 

5. ¡LISTO! Ahora por turnos cada miembro de la familia girará la ruleta y             
realizará la labor que indique el clip cuando se detenga. 

 
 
 
Otra manera de hacerlo es utilizando un lápiz en lugar de la chincheta: 
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III  Descubre en la Biblia / Manos a la obra. 
 
Lee cuidadosamente Marcos 2:1-12  

 

Ahora responde a las siguientes preguntas 

 

1. ¿Quiénes ayudaron al paralítico a llegr a Jesús? 

 

__________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________ 

 

2. ¿Qué piensas que recibieron los amigos por ayudar al paralítico? ¿Cómo se 

habrán sentido cuando lograron descolarlo del techo? 

 

__________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________  

 

3. Jesús le ayudó al paralítico. Busca en el pasaje si Jesús les pidió algo a 

cambio de su ayuda. ¿Si, no? ¿Por qué piensas que Jesús ayudó al paralítico? 

 

__________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________ 

 

4. Jesús uso su tiempo para ayudar. ¿A quién has ayudado el día de hoy? ¿Cómo 

le ayudaste? ¿Cómo te sentiste al ayudar?  

 
__________________________________________________________________ 
 
__________________________________________________________________ 
 
La mayoría de las veces, no queremos ayudar a otros, si no recibimos algo a               
cambio. El dar no significa recibir algo  que nos gustaría.  
En este caso un paralítico tuvo la ayuda de sus amigos desinteresadamente. 
Pues, estos amigos tenian fe en que Jesús lo sanaria, y ellos buscaron la menera               
de ayudar al paralítico para que llegar hasta Jesús y que lo sanara. No importando               
lo que tuvieran que hacer, y cuán difícil podría ser. 
Tú tambien busca ayudar a los demás sin esperar nada a cambio se generoso. 
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IV Aplícalo a tu vida. 
 
 
Como pudimos aprener en la clase, Jesús obedeció a su Padre en todo y cumplió con 
lo que su Padre le dicía. Ahora me gustaría que realizaras las siguientes actividades y 
descubras qué tan obediente eres. Para esta actividad necesitarán la ayuda de tus 
papás. 
 
Instrucciones: 
 

1.  Mamá o papá deberá dar las instrucciones a sus hijos. Pide a tus hijos que se 
tapen los oídos con sus deditos, pidiéndoles que sea con mucho cuidado y sin 
lastimarse. Dales instrucciones en voz baja, como por ejemplo; agáchate, tócate 
la oreja, ve a tu cuerto y regresa aquí. Ellos no escucharán y no lo harán.  

 
2. Mamá o papá dará las instrucciones, les dirá a los pequeños que jugarán 
“Simón dice....” Pero, solo cuando den la indicación de  Simón dice, harán lo que 
se les pide, si no dicen Simón dice; no deben realizar lo que se les pide, 
ejemplo: 

Simón dice treme un vaso, el pequeño lo debe de hacer 
traeme una pelota, el pequeña no deberá hacerlo pero si lo hace déjelo. 
Hacerlo en varias ocaciones, y despues de seis veces, o mas de hacerlo, 
hagale ver al pequeño que no escucho bien las instrucciones por eso no 
entendio de que se trataba el juego, en caso de que no lo realizó 
correctamente. 

 
3. Mamá o papá de las instrucciones. Deberán pedirle al pequeño que haga lo 
que le pide. Como, siéntate, levanta un barzo, tócate la cabeza, cierra los ojos, 
brinca, etc. 

 
4. Por último mamá y papá deberan dejar muchos jugetes tirados por toda la sala y 
comedor, o por el jardin en caso de tenr que sean muchos, muchos. Después pediran a 
los pequeños que los guarden en un contenedor, pero deberan recogerlos uno por uno, 
no pueden toamr mas de dos juguetes y deberán recogerlos hasta que terminenen. 
 
 
 
Aplicacion: 
 
Para serobedientes debemos seguir el ejemplo de Jesús 
 
1. Escuchó a su Padre y por eso podía obedecerle, asi que cuando Satanás intentó 
tentarlo no lo escuchó. En la actividad 1 debiamos escuchar las instrucciones que 
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nuestros papás nos estaban dando, pero en cocaciones no les ponemos atención por 
eso no obedecemos 
 
2. Jesús entendía lo que su Padre le pedía: En la actividad 2 algunos no entendimos 
que solo cuando decían Simón dice, nosostros debíamos hacer las cosas. Si no 
entiendes las instrucciones que tus papás te dan,  puedes preguntarles nuevamente 
hasta que nos queden bien claras. 
 
3 Jesus hizo lo que su Padre le decía. En la actividad 3 debias hacer lo que nuestros 
papás nos pidieran. siempre debemos hacer las  cosas que tu papás te piden es una 
manera de tambien demostrarles cariño 
 
4 Jesus no paró, Él obedeció a su Padre hasta el fiunal y siempre. En la actividad 4 tu 
bebias recoger los juguetes asi como te lo pidieron y terminar la tarea. Hay ocaciones 
en que obedecemos a nuestros padres a medias, por ejemplo nos piden que recojamos 
nuestros juguetes pero aveces no los recogemos todos sino solo algunos y no 
terminamos lo que nos pidieron, debemos esforzarnos y terminar siempre lo que nos 
piden 
 
Si realizaste las cuatro actividades correctamente ¡felicidades¡, sabes obedecer a tu 
papás, pero si en alguna no seguiste las instrucciones, entonces debes esforzarte en 
obedecer.  Recuerda los 4 puntos para obedecer correctamente, como Jesús lo hizo 
con su Padre. 

 
1. Escuchar 
2. Entender  
3. Hacerlo 
4. Terminar. 
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V ¿Ya lo lograron? 
 

Reto familiar “Ayudando a otros”  
 

Antes de hacer este reto...  

● I ​Miren juntos el video “La Generosidad” (Ministerio Infantil) disponible en:                    
https:// www.youtube.com/watch? v=UcISrSoIbqo&feature=youtu.be 

 

● II ​Lean el folleto “Un virus espiritual” (Ministerio de Evangelismo)                  
disponible en ​https://www.i- betel.org/​. Descarguen la versión para               
imprimir y de ser posible, impriman algunos. 

 

Como aprendimos en la clase , Jesús aprovechó su tiempo ayudando a otros. Él                           
pudo vencer el virus del egoísmo porque se dedicó a satisfacer las necesidades                         
de otros y no se concentró solo en las suyas. En este reto de ayuda, toda la                                 
familia podrá imitar a Jesús en su ayuda a otros. 

 

1. Elijan la ropa, tenis, zapatos y juguetes en buen estado que los miembros de                             
la familia ya no requieren o que estén dispuestos a regalar a otros. 

2.Seleccionen algunos enlatados (sardinas, atún, verduras, frijoles, étc) que                 
están dispuestos a donar a otros. 

3. Formen bolsitas con lo que hayan recolectado que incluyan ropa y alimentos. 

4. Preparen las impresiones del folleto y coloquen uno en cada bolsa. Si no                           
pueden imprimir, ustedes pueden escribir una versión más sencilla, pero                   
cuidando de incluir los textos bíblicos que comuniquen con claridad el                     
evangelio. Los papás pueden escribir, los niños pueden ilustrarlos. También                   
pueden aprovechar otros folletos evangelísticos que tenga disponibles. 
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5. Elaboren un cartel que diga “Si realmente lo necesitas, toma uno”. Si es                           
posible, saquen una mesita y peguen el cartel. Establezcan un horario diario en                         
el que puedan sacar algunas de las bolsas de ayuda con su folleto. Si en su                               
casa esta estrategia no es viable, piensen en otras maneras de poder repartir,                         
con prudencia, la ayuda que han preparado. 

6. Oren para que Dios envíe la ayuda a quien realmente la necesite y sobre todo                               
que pueda atender al mensaje evangelistico. 
     

¡Qué Dios les ayude a vencer el virus del egoísmo y que su testimonio de ayuda 
sirva para que otros conozcan la salvación que necesitan!  
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Anexo 1 
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